BLOGOSEAWIENSTWO POKARMOW PRZED WIELKANOCNYM POSILKIEM

Po zgromadzeniu sie przed uroczystym positkiem w Niedziele Zmartwychwstania Panskiego,
ojciec rodziny lub przewodniczacy moéwi:

W imie Ojca i Syna i Ducha Swietego.

Wszyscy zegnajg sie i odpowiadaja:

Amen.

Ojciec rodziny lub przewodniczacy zapala Swiece umieszczong na stole i mowi:
Chrystus zmartwychwstat. Alleluja.

Wszyscy odpowiadajg:

Prawdziwie zmartwychwstat. Alleluja.

Ojciec rodziny badzZ przewodniczacy moze skierowac¢ do zgromadzonych stowa
przygotowujace do btogostawienstwa:

Przezywajac radosny czas zmartwychwstania naszego Zbawiciela, gromadzimy
sie przy Swiatecznym stole. W tym szczegdlnym czasie, kiedy nie mamy petne;j
mozliwosci wyrazania naszej radosci publicznie, w §wigtyniach gromadzimy sie
w koSciele domowym. Od wiekéw Uroczysto$¢ Zmartwychwstania zwigzana jest
ze wspoOlnym, Swigtecznym positkiem. Dlatego przygotowaliSmy do
btogostawienstwa pokarmy, jakie spozywa bedziemy w rodzinnym gronie.
Pro$my Chrystusa aby obdarzyt nasze serca wzajemna zyczliwoscia.

Ojciec rodziny lub kto$ z obecnych odczytuje tekst Pisma Swietego.

Postuchajmy stéw Ewangelii wedlug Swietego wedlug Swietego Mateusza.

Jezus powiedziat do swoich uczniow: ,Nie troszczcie sie zbytnio i nie mdéwcie: co
bedziemy je$¢? Co bedziemy pi¢? Przeciez Ojciec wasz niebieski wie, ze tego
wszystkiego potrzebujecie. Starajcie sie naprzéd o krolestwo Boga i o Jego
sprawiedliwos¢, a to wszystko bedzie wam dodane” (Mt 6,31ab.32b-33).

Nastepnie ojciec rodziny lub przewodniczacy wypowiada zachete do wspo6lnej modlitwy:

W czasie kiedy jest nam dane gromadzic sie na wspolny positek wielu naszych
bliznich przezywa cierpienia zwigzane z epidemig, jaka nas dotyka. Wielu
utracito swoich bliskich. Nie kazdy moze zasig$¢ z bliskimi do stotu, tak jak my -
pozostaja na stuzbie dla innych. Ich wszystkich poleémy Bogu we wspoélne;j
modlitwie.

Bég Ojciec wie, czego potrzebujemy do zZycia i zbawienia. Z ufnoscig przeto
zanieSmy do Niego nasze pokorne prosby w intencjach Kosciota, $wiata i nas tu
zgromadzonych:



1. Mddlmy sie za wszystkie narody ziemi, aby Bdg zachowatl je od kleski
nieurodzaju, suszy i gtodu. Ciebie prosimy...

2. Modlmy sie za wszystkich wierzacych w Chrystusa, aby zabiegajac o chleb
powszedni, szukali nade wszystko skarbu krolestwa Bozego. Ciebie prosimy ...

3. Médlmy sie za rzadzacych panstwami, aby doébr tej ziemi nie trwonili na
wojny i zbrojenia, ale sprawiedliwie dbali o chorych, pokrzywdzonych i ubogich.
Ciebie prosimy...

4. Médlmy sie za ludzi starszych i osamotnionych, aby dzieki dobroci sgsiadow
i bliskich mogli zazna¢ radosci $wigt Zmartwychwstania Panskiego. Ciebie
prosimy...

5. Modlmy sie za wszystkich naszych rodakéw, aby sSwieta spedzali we
wzajemnej zgodzie i trzeZwosci. Ciebie prosimy...

6. Modlmy sie za nas tu zgromadzonych, abySmy zasiadali do wspdlnego stotu
wdzieczni za wszystkie dary, jakie otrzymujemy od Boga i kochajacych nas ludzi.
Ciebie prosimy...

Wszyscy wypowiadajg modlitwe: Ojcze nasz...

Nastepnie ojciec rodziny lub przewodniczagcy wypowiada stowa modlitwy btogostawienstwa:

Panie Jezu Chryste, Ty w dzien przed meka i Smiercig polecite$ uczniom
przygotowal paschalng wieczerze, w dniu zmartwychwstania przyjates
zaproszenie dwoch uczniéw i zasiadte$ z nimi do stotu, a p6Znym wieczorem
przyszedtes do Apostotéw, aby wraz z nimi spozy¢ positek. Prosimy Cie, pozwdl
nam z wiarg przezywac¢ Twojg obecno$¢ miedzy nami podczas wielkanocnego
positku, abySmy mogli sie radowa¢ wudziatem w Twoim zyciu
i zmartwychwstaniu.

Chlebie zywy, ktéry zstapile$ z nieba i w Komunii Swietej dajesz zycie
Swiatu, pobtogostaw ten chleb i wszelkie Swigteczne pieczywo na pamigtke
chleba, ktorym nakarmite$ stuchajacych Ciebie wytrwale na pustkowiu i ktory
wzigtes w swoje Swiete i czcigodne rece, aby go przemieni¢ w swoje Ciato.

Baranku Bozy, Ty zwyciezyte§ zio i obmyteS Swiat z grzechow,
pobtogostaw to mieso, wedliny i wszelkie pokarmy, ktére bedziemy jedli na
pamigtke baranka paschalnego i $wiagtecznych potraw, jakie Ty spozytes
z Apostotami podczas Ostatniej Wieczerzy. Poblogostaw takze nasza soél, aby
chronita nas od zepsucia.

Chryste, nasze zycie i zmartwychwstanie, pobtogostaw te jajka, znak
nowego zycia, abySmy dzielgc sie nimi w gronie rodziny, bliskich i gosci, mogli
sie takze dzieli¢ wzajemnie radoscia z tego, Ze jeste$ z nami. OtwOrz nasze oczy
i serca na potrzebujacych, cierpigcych z powodu panujgcej epidemii i tych,
ktorzy nasladujac Ciebie, stuzgcego potrzebujacym, walcza o zdrowie i zycie
innych. Pozw6l nam wszystkim dojs¢ do wiecznej uczty w domu Ojca, gdzie
zyjesz i krolujesz na wieki wiekow.

Wszyscy: Amen.



Modimy sie.

Z radosScia wystawiamy Ciebie, Panie Jezu Chryste, ktéory po swoim
zmartwychwstaniu ukazate$ sie uczniom przy tamaniu chleba. BadZ z nami,
kiedy z wdziecznoscig spozywac bedziemy te dary, i jak dzisiaj w braciach
przyjmujemy Ciebie w goScine, przyjmij nas jako biesiadnikow w Twoim
krolestwie. Ktory zyjesz i krolujesz na wieki wiekéw.

Wszyscy: Amen.

Po positku ojciec rodziny lub przewodniczagcy mowi:
Uczniowie poznali Pana. Alleluja.

Wszyscy:

Przy tamaniu chleba. Alleluja.

Modlmy sie:

Boze, Zzrédto zycia, napetnij nasze serca paschalng radoscig i podobnie jak dates
nam pokarm pochodzacy z ziemi, spraw, aby zawsze trwato w nas nowe zycie,
ktore wystuzyt nam Chrystus przez swoja Smier¢ i zmartwychwstanie i w swoim
mitosierdziu nam go udzielit. Ktéry zyje i kréluje na wieki wiekow.

Wszyscy: Amen.



